
lr KEMENTERIAN
KESEHATAN
REPUBLIK
INDONESIA

l. Lqtihon Peregongon Leher

2. Lotihon Penguoton Leher

- Lokukon 2-3 koli dolom I hqri

- 5 koli setiop gerokon

- Kompres oir hongot sebelumnyo

SIKAP TUBUH DAN CARA GERAK

YANG PERLU DIPERHATIKAN

Jolon Jenderol Sudirmon Bukillinggi
Iolcpon (0752) 2101 3 Foksimile lOT52\ 23431

Errroil : rsomh,bkl20@gmoil.com
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MEDIA SOSiAL
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www.rsornh.co.id @ rsomh_bu kittinggi

l(\ Ot.rk IlJtta Bu kittinggirsom h

ItS. Ot,rk Dll. Drs. M. Hatta
IlukillirrgUi

https://yankes
kemenkes.go.id
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Edukasi
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Pemberi Edukasi

Pemberi Edukasi

Lf/Promkesl13l2023
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I . TERAPI KONSERVASI

o. lstirohot

b. Obot oboton

c. Fisioteropi

d. Orteso/ Proteso =
Ortheso Leher ( Collor )

e. Home Progrom

- Kompres hongot

- Lotihon peregongon

- Hidup tenong

2. OPERASI ( bilo odo indikosi )

TATA LAKSANA
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3. Cedero Kecelokoan

4. Ketegongon jiwc

5. Proses Degenerosi

6. Proses Penyokit loin

Di lnstqlosi Rehobilitosi Medik

Rumoh sokit Otok Dr. Drs. M. Hotto

Bukittinggi
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